
Les sports   

judo 
Enfants 

Karaté 
Enfants 

Randonnée 
Adultes 

Le mercredi de 13h à 16h selon 
l’âge 
Dojo Cathy Fleury 
Resp. : O. Castets 
Prof. : R. Kerkaden 
Tél. : 0618530573 

Le mercredi et le vendredi de 
17h à 18h30 selon l’âge 
Dojo Cathy Fleury 
Prof. : P. Sillard 
Tél. : 0663975452 

Jeudi 9h30 – 11h30, petite 
rando 1 fois par mois, 
grande rando 2j par tri-
mestre 

Resp. : N. Reuzé 
Tél. : 0143860379 

Body karaté 
Adultes 

Karaté 
Adultes 

 

Le mardi et vendredi de 19h à 
20h 
Dojo Cathy Fleury 
Prof. : L. Garnier & 
 P. Sillard 
Tél. : 0663975452 

Le mercredi et le vendredi de 
20h à 22h 
Dojo Cathy Fleury 
Prof. P. Sillard 
Tél. : 0663975452 

 

Les loisirs culturels   

Bibliothèque adulte 
Adultes 

Bridge 
Adultes 

Club de l’amitié 
Adultes 

Le mercredi 14h à 18h30 
Le samedi 10h à 12h 
Espace Montanglos 
Resp. : F. Giry 
Tél. : 0627592503 

Le mardi 9h à 12h 
Espace Montanglos 
Resp. : A. Forest 
Tél. : 0143860217 

Le vendredi 14h à 18h 
Espace Montanglos 
Resp. : D. Piau 
Tél. : 0143865014 

Généalogie 
Adultes 

Multimédia 
Enfants 

Sorties culturelles 
Adultes 

Le lundi 14h à 16h 
Espace Montanglos 
Resp. : D. Roué 
Tél. : 0160022491 

Le mercredi 14h à 
18h30 
Espace Montanglos 
RespM. Giry 
Tél. : 0143860377 

Une visite par semaine 
Espace Montanglos 
Resp. : N. Sprenger 
Tél. : 0143860467 

Bibliothèque enfant 
Enfants  

  

Le mercredi 14h à 18h30 
Le samedi 10h à 12h 
Espace Montanglos 
Resp.  A. Delclos 
Tél. : 0143860554 

  

Le bien-e tre   

Tai-chi & Qi Gong 
Adultes  

Yoga / Méditation 
Adultes  

 

Le mardi de 20h à 21h30 
Le jeudi  de 20h à 21h 
Occasionnellement le samedi 
après-midi 
Dojo Cathy Fleury 
Resp. : J. Tastet 
Tél. : 0143860203 

Le lundi 20h à 21h30 
Le vendredi 9h à 10h30 
Méditation le mardi 
20h 
Espace Montanglos 
Resp. : M. Girardon 
Tél. : 0620824571 

 

Les loisirs cre atifs   

Encadrement 
Adultes 

Modelage / céram. 
Adultes 

Patchwork 
Adultes 

Le lundi 14h à 16h30 
Espace Montanglos 
Resp. : L. Gendronneau 
Tél. : 0143860390 

Le mardi de 14h à 
16h30 
Cour mairie 
Resp. : L. Baubron 
Tél. : 0143860324 

Le mardi  14h à 16h30 
Le jeudi 20h30 à 22h 
Espace Montanglos 
Resp. : C. Dutartre 
Tél. : 0143860451 

Peinture 
Adultes 

Atelier créatif 
Enfants 

Vidéo 
Adultes 

Le mardi 14h à 17h 
Le mercredi de 14h à 17h 
Ancien Presbytère 
Resp. : JP. Lemée 
Tél. : 0143866125 

Le mercredi après-midi 
Heures à définir 
Espace Montanglos 
Resp. : O. Castets 
Tél. 0143865295 

Le lundi  14h à 18h 
Espace Montanglos 
Resp. : A. Pinçon 
Tél. : 0143861073 

Peinture sur porcelaine 
Adultes 

Broderie, tricot, couture 
Adultes 

 

Le jeudi de 14h à 17h 
Ancien Presbytère 
Resp. : A. Dul 
Tél. : 0143860079 

Le mardi  13h30 à 
16h30 
Espace Montanglos 
Resp. : M. Aboudaram 
Tél. : 0954452321 

 



Rentre e de l’ACS 
 

Qu'est-ce que l'ACS ? 

L'ACS est une association multi-activités Santenoise organisée autour de quatre do-

minantes principales : 

 Les sports 

 Le bien être 

 Les loisirs créatifs 

 Les loisirs culturels 

Toutes les activités et clubs de l'ACS sont liés par les mêmes objectifs au sein d'une 

seule association. 

 Proposer la pratique d’activités, facteurs d’épanouissement personnel 

 Partager un espace de rencontre pour encourager la convivialité et 

l'échange 

 Participer à la vie locale de la commune en développant le lien social et 

le bénévolat 

L’ACS est ouverte et accueillante ; nous proposons aux enfants l’inscription gratuite 
à la bibliothèque sur simple justification d’adhésion à une association Santenoise. 
Plus d’infos sur le site de l’ACS : http://www.acs-santeny.org 
 

Une nouveauté cette année 

Nous tentons l’expérience d’un atelier d’arts créatif pour les enfants le mercredi 
après-midi animé par Anne Ménard. Il accueillera une quinzaine d’enfants. 
 


